Siamo a meta corso ed & troppo
presto per giungere a conclu-
sioni e stilare una relazione, ma
pOsso scrivere e condividere con
| lettori una mia riflessione come
docente alla sua prima esperienza
all’Universita della terza eta del Co-
droipese (sede di Bertiolo).

Il corso che svolgo e conduco con
Giorgio Giacometti si propone come
un corso di Pratica Filosofica sulla
liberta. Cosa sono gli incontri di
Pratiche Filosofiche? Sono dialoghi
fra pit persone su un tema scelto
dal filosofo conduttore. Durante gli
incontri vi & un ricco confronto tra i
partecipanti che si mettono in gio-
co portando le loro esperienze, la
loro vita, dunque le loro diverse fi-
losofie. La filosofia cosi recupera la
sua origine, il suo senso autentico:
dialogare con tutti non perdendo il
contatto con la realta, interrogan-
dosi per cercare il senso di cio che
ci circonda e per conoscere gli altri
e se stessi. A volte il confronto & ar-
ricchito da testi, autori, filosofi se-
lezionati dai conduttori. Da anni mi
occupo di attivita simili: a Trapani
dal 2007 organizzo e conduco Dia-
loghi filosofici per non filosofi, che
prendono ispirazione dalle Pratiche
Flosofiche e pit nel dettaglio dal-
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la Consulenza Filosofica. Il gruppo
dell’Ute e un gruppo eterogeneo
e vario, curioso e attento: ¢’é chi
contribuisce provocando, c’é chi
interviene raccontando episodi
pertinenti al tema, c’é chi preferi-
sce ascoltare e intervenire di rado;

tutti pero, a modo loro, partecipa-
no anche con uno sguardo attento
0 con un sorriso gentile. Il tema,
quello della liberta, & molto interes-
sante e suscita un vivace dibattito,
essendo sempre attuale. La liberta
conduce il dialogo verso molteplici
direzioni. Siamo partiti dalla diffe-
renza di liberta di poter fare o dire
qualcosa e di liberta da qualcosa o
qualcuno. Siamo veramente liberi
la liberta non esiste? La liberta & un
desiderio, una tensione, qualcosa
che I'uomo puo raggiungere a fati-
ca? Ma di quale liberta parliamo: di

una libera esteriore o di una liberta
interiore? Possiamo non essere li-
beri all’esterno, ma probabilmente
nessuno puo vietarci di pensare
qualcosa. Sara davvero cosi? 0
siamo cosi condizionati ormai da
tutto e da tutti da non comprendere

piti il senso della liberta? Sulle note
di Gaber ci siamo posti un’altra im-
portantissima domanda: la liberta &
partecipazione? Molti pensano che
bisogna partecipare per sentirsi ed
essere liberi. Solo partecipando,
infatti, secondo costoro, & possibile
diventare liberi. Sono stati ricorda-
ti esempi di anomale liberta come
quella di Silvio Pellico e quella di
Anna Frank. Forse, quindi, si puo
essere liberi anche in uno stato di
prigionia? E necessario perd sentir-
si liberi dentro, potersi esprimere li-
beramente. L'arte & un’attivita libe-

ra? Probabilmente si, specialmente
quando non entra in logiche di
mercato che la condizionano. Non
posso ancora dire come Si svolge-
ranno i prossimi incontri: dipendera
dal gruppo; non so se arriveremo a
qualche risposta, spero di no... For-

se & molto pit difficile farsi doman-
de, giuste domande che ci permet-
tano di crescere, confrontarci e che
ci conducano verso nuove ricerche
piuttosto che avere tante risposte
che poi magari verranno messe in
discussione.
E se in filosofia il primato appartie-
ne alla domanda, spero che questi
incontri susciteranno in noi tante
domande che ci permetteranno
di intraprendere nuove ricerche e,
perché no?, altri incontri all’'inse-
gna della filosofia.
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